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Referat Wildwasser 
 
Saisonstart  
Espace eau vive - "Isle de la serre" 2 
in Sault Brenaz Frankreich 
Ostern  So 31.03. – Sa 06.04.2024 
 
Beschreibung 
"Espace eau vive - Isle de la serre", ist ein künstlicher  
Wildwasserkanal in der Rhône-Alpes Region und der ideale 
Übungsplatz für Kajaker: 650m Kehrwässer, Stufen, Wellen,  
Spielstellen, Walzen und Slalomtore für Neulinge und Fort- 
geschrittene. Die Anlage liegt ca. 60 km östlich von Lyon, auf  
einer Insel in der Rhone. Der Kanal hat den Charakter eines natürlichen Wasserlaufs und mäandert 
durch eine kleine Parkanlage. Die Strecke bietet perfekte Übungsstellen von WW I-II bis III+.  
 
Übernachtung  
Wir haben die Gite de groupe (Steinhaus) direkt am Kanal für uns reserviert. Das Haus ist einfach 
ausgestattet, ähnlich einer Jugendherberge, mit großer Küche, Aufenthaltsraum, Dusche WC (nicht 
im Zimmer), Terrasse, Feuerstelle und vor allem Heizung.  
Essen: Selbstverpflegung 
Kosten/Nacht: ca. 18-25 € (Preis hängt von der Belegung ab).  
Alternative Übernachtungsmöglichkeit: Im eigenen Zelten/Wohnwagen auf dem Campingplatz. 
 
Sport und Freizeit 
WW-Übungspotential für jede(n). Kanal-Öffnungszeiten 9.00 – 19.00; Tagespass ca. 6,00 €. 
Im Ort La Balme des Grottes (ca. 6km entfernt) gibt es eine bekannte Tropfsteinhöhle. 
Entlang der Rhone kann man gut radeln oder in den nahen Voralpenbergen wandern. 
Sehenswerte Städtchen z.B. Pérouges und nicht zu vergessen: LYON 
 
Anreise So 31.03.24 nach Absprache; organisiert durch Teilnehmer. 

Mit eigenen PKWs. (Bei genügend Interesse auch mit Vereinsbus.) 
 
Teilnahmevoraussetzung 

 Schwimmer  
 Erfahrung mit Fließgewässern / leichtes Wildwasser 
 Vollständige WW Ausrüstung (Helm, Spritzdecke, Schwimmweste, 

Neoprenanzug/Paddeljacke mit langer Hose, Schuhe, Wurfsack, ...), 
WW-taugliches Kajak mit 2 Griffschlaufen und Auftriebskörper 

 
Teilnehmer Erwachsene (Jugendliche nur nach Absprache). 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Rechnung und Gefahr.  
Jede Haftung des Vereins, seiner Organisatoren und Helfer bei  
Personen- und Sachschäden ist ausgeschlossen. 

 
Anmeldung schnellstmöglich - die Plätze sind begrenzt - bis spätestens bis 03.02.2024 bei 
Marion Leimeister / Telefon 0951-9685304 bzw. 0173 9664297 / Email: marion@leimeister.net 


